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Contexte

La swimsa, en tant que porte-parole de plus de 9000 étudiant-e-s en médecine en
Suisse, retrace trois semestres mouvementés et turbulents. En effet, durant cette
période, la pandémie de COVID-19 a eu un impact négatif sur la formation des futurs
meédecins.

'examen fédéral en aolt et septembre 2021 mettra a I'épreuve une volée ayant
souffert de différentes lacunes en terme de formation clinique, dans ces circonstances
extraordinaires. Ceci est illustré par I'enquéte nationale ci-jointe.” Dans le but de revenir
a la normale, la Commission des professions médicales (MEBEKO), les commissions
d'examen et 'Office fédéral de la santé publigue (OFSP) souhaitent que la session
d'examen fédéral de cette année se tienne dans le format habituel.?

L'objet de cette lettre est de mettre en évidence la situation des candidat-e:s a
I'examen fédéral en médecine humaine de cette année et de souligner I'urgence d’une
prise de mesures en vue d’une normalisation de la formation des médecins de demain.
Cette lettre contient également des propositions concretes pour compenser les
désavantages des étudiant-e-s concerné-e-s.

Opinion des étudiant-e:s en médecine suisses

Ces dernieres semaines, les représentant-e-s des étudiant-e-s, en collaboration avec la
swimsa, ont mené une enquéte’ auprés des étudiant-e-s candidat-e's a I'examen
fédéral 2021 dans toutes les facultés de médecine de Suisse. L'enquéte a porté sur
I'engagement extracurriculaire des étudiant-e-s dans le contexte de la pandéemie
COVID-19, sur les restrictions sur I'année de stages obligatoires et sur I'enseignement
universitaire, ainsi que sur la santé mentale des étudiant-e-s candidat-e-s a I'examen
fédéral 2021. Le taux de réponse a été impressionnant, a 60%, ce qui reflete
l'importance de notre préoccupation. Les résultats de I'enquéte ont révélé un
consensus national sur les préoccupations ci-dessus.

Engagement extracurriculaire dans le contexte de la pandémie COVID-19
Avec l'émergence de la pandemie COVID-19, le systeme de santé suisse a été
confronté a d'énormes défis. Les étudiant-e-s en médecine ont été recruté-e-s en

" L'enquéte a été menée en Suisse romande du 28 avril au 11 mai 2021, en Suisse alémanique du 1er
avril au 11 avril 2021. 653 étudiant-e-s en médecine de toutes les facultés de médecine de la Suisse et
de toutes les Bieme volées y ont participé.
*https://www.bag.admin.ch/bag/de/nhome/berufe-im-gesundheitswesen/medizinalberufe/eidgenoessisch
e-pruefungen-universitaerer-medizinalberufe/eidgenoessische-pruefung-in-humanmedizin.html#1073966
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premiere ligne pour diverses activités dans la lutte contre la pandémie, tandis que la
formation clinique s’est effondrée en visant a protéger la santé des étudiant-e-s et des
patient-e-s. Depuis le début de la pandémie, 83% des étudiant-e-s candidat-e-s a
'examen fédéral 2021 y ont contribué. En moyenne, 40% des étudiant-e-s se sont
engagé-e-s au moins 10 heures par semaine, et environ 10% méme plus de 40 heures
par semaine. Plus de 50% des étudiant-e-s ont été assigné-e-s aux services corona
pendant I'année de stage au détriment de leur formation pratique.

Nous sommes préoccupé-e-s par le fait que ces activités liees aux COVID-19 ne soient
pas entierement considérées comme formation. En effet, comme pour tout travail
répétitif, I'effet d'apprentissage diminue avec le temps et une formation pratique large et
de haute qualité est laissée de coté.

Impact de la pandémie sur la formation

L'impact des mesures liées a la pandémie sur la formation a concerné a la fois I'année
de stages ainsi que I'enseignement universitaire. L’annulation des formations continues
des stagiaires médecins, la réduction du contact avec les patient-e-s et la réduction du
nombre d'interventions chirurgicales ont été cités par plus de 50% des étudiant-e-s
candidat-e-s a I'examen fédéral 2021 comme des facteurs ayant eu un impact negatif
sur leur formation pendant leur année de stages. Des stages ont été supprimés pour
40% des réepondant-e-s - certains sans remplacement. 20% ont consacré plus de deux
mois pendant I'année de stages aux activités liées a la pandémie.®

Une image similaire est mise en évidence concernant I'enseignement universitaire.
Malgré le grand engagement des doyens des facultés de medecine des universités, les
effets négatifs de la pandémie sur les études ont persisté. L'annulation ou la réduction
des cours pratiques et des possibilités d’exercices pratiques est une préoccupation
pour plus de 65% des étudiant-e-s. Le manque d'échanges professionnels avec les
autres étudiant-e-s (57%) et les professeurs (34%), ainsi que la réduction des cours
théoriques, restent d'actualité.

Plus de 70% des étudiant-e-s ont estimé que les restrictions de formation liées a la
pandémie étaient si graves qu'ils craignaient des effets négatifs sur leurs performances
a I'examen fédéral.

Santé mentale

Le passage a I'enseignement a distance, l'incertitude quant a la poursuite des études,
la perception d'une préparation inadéquate pour I'entrée dans la vie professionnelle et
des défis familiaux éventuels ont exercé une pression psychologique sur beaucoup de
répondant-e-s. 50% des étudiant-e-s ont déclaré étre dans un état mental réduit et plus
de 30% ont fait état de symptdmes dépressifs. La détérioration de la santé mentale
dans notre volée a non seulement des répercussions sur les performances lors de la
préparation a l'examen fédéral, mais elle est également préoccupante en termes de
charge de travail lors de I'entrée dans la vie professionnelle.

% Cela a déja été souligné dans la “déclaration des étudiant-e-s en médecine concernant I’engagement
dans la pandémie du COVID-19 - garantie de la formation" du mois de décembre 2020
https://swimsa.ch/download/2459/AK 20201227 Dclaration WSJ_F-4.pdf - Consulté le 16.05.2021
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Demande de la swimsa

La swimsa, en collaboration avec les représentant-e-s de la 6eme année de toutes les
universités saluent les efforts de la MEBEKO, et des facultés de médecine en faveur
d’'une normalisation de la formation. Etant donné que les étudiant-e-s candidat-es a
I'examen fédéral 2021 se sentent massivement affecté-e-s par les restrictions en
matiere de formation, nous considérons qu'une compensation des désavantages est
nécessaire. Par conséquent, la swimsa demande concrétement :

Des facultés de médecine :
e Une reconnaissance des déficits de formation au cours des 1.5 dernieres

années.

Un sondage sur les besoins de soutien des étudiant-e-s des universités
respectives concernant I'examen fédéral avec la mise en ceuvre de mesures
appropriées.

En mesure du possible, pour les volées suivantes, une garantie d'enseignement
pratique avec contact avec les patient-e-s, ainsi que la reprise de la formation
continue des stagiaires médecins.

Qu'ils reconnaissent la pertinence de la santé mentale des étudiant-e-s et les
informent de maniere proactive des ressources existantes.

De la MEBEKO :

Une reconnaissance des déficits de formation depuis le début de la pandémie.
Pour remédier a ce fait, nous proposons une option de compensation entre
I'examen théorique (écrit) et I'examen pratique (épreuve Clinical skills).
Alternativement, |'examen pratique devrait étre de caractere formatif. Cela
refléterait l'importance de la formation pratique pour l'entrée dans la vie
professionnelle.

Une concession financiere en cas d'échec a I'examen fédéral, par exemple sous
la forme d'une prise en charge des frais d'examen lors de la prochaine tentative.
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Appendix 1 - Deutschschweiz

Rucklaufquote Deutschschweiz: 407 Teilnehmer*innen aus 716 Studierenden (57 %)
e Bern: 105 Teilnehmer*innen aus 250 Studierenden (42%)
e Basel: 109 Teilnehmer*innen aus 183 Studierenden (60%)
e ZUri: 193 Teilnehmer*innen aus 283 Studierenden (68%)

Ich studiere im 6. Studienjahr an folgender Universitat:

407 responses
@ Basel
@ Ziirich
25.8% @ Bemn
47.4%
26.8%

Ich bin fur das Staatsexamen im August/September 2021 angemeldet:

407 responses

® Ja

@ Nein, aufgrund der Pandemie
@ Nein, aus persénlichen Griinden
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Haupttatigkeit im Frihlingssemester 2020:

407 responses

Unterassistenz/Praktikum 391 (96.1%)
Studium (Vorlesungen/Kurse)
Sonstige Funktion im Gesun...
Sonstige berufliche Tatigkeit
Absenz (krankgeschrieben/A...
Prifungen die dann abgesa...
Ausfall Uhu Stelle. Deshalb...
Vorlesungen, Lernphase, Di...
Doktorarbeit

als Fachmann Operationstec...
Lernen mit Priifungsabsage!
Lernen im Selbststudium
Forschung

Corona-Tester

Covid-Hilfe

Militareinsatz gegen Corona}—1 (0.2%)
Masterarbeit|—1 (0.2%)

0 100 200 300 400

68 (16.7%)
20 (4.9%)
13 (3.2%)
2 (0.5%)

2 (0.5%)

1 (0.2%)
1(0.2%)
1(0.2%)

1 (0.2%)
1(0.2%)
1(0.2%)
1(0.2%)
1(0.2%)

1 (0.2%)

Haupttatigkeit im Herbstsemester 2020:
407 responses

217 (53.3%)
189 (46.4%)

Unterassistenz/Praktikum
Studium (Vorlesungen/Kurse)
Sonstige Funktion im Gesundh...
Sonstige berufliche Tatigkeit
Absenz (krankgeschrieben/Ang...
Dissertation

48 (11.8%)
19 (4.7%)

als Fachmann Operationstechn...
Lernen im Selbststudium
Masterarbeit

Forschung

Covid-Hilfe

0 50 100 150 200 250
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Haupttatigkeit im Frihlingssemester 2021:

406 responses

Unterassistenz/Praktikum
Studium (Vorlesungen/Kur...
Sonstige Funktion im Ges...
Sonstige berufliche Tatigkeit
Absenz (krankgeschriebe...

Freiwilligenarbeit bei Stud...
Vorbereitung Staatsexamen
Prifungsvorbereitung

als Fachmann Operationst...

1(0.2%)
1(0.2%)

Vorbereitung aufs Staatse...
Lernen im Selbststudium

Prifiungsvorbereitung (0.2%)
Dissertation|—1 (0.2%)

Priifungen SK1 und Staat...}—1 (0.2%)
Forschung|—1 (0.2%)

Lernen}—1 (0.2%)

Lernphase|—1 (0.2%)

Lernen auf Staats}—1 (0.2%)
Priifungsvorbereitung vers...}—1 (0.2%)

Prifungen vom 5. Jahr, w...
Staatsvorbereitung
Prifungsvorbereitung der...
Staatsvorbereitung (indivi...
Priifungen Covid-bedingt...
Staatsexam-Vorbereitung
Lernen fiir die Verschoben...

(0.2%)
1(0.2%)
1(0.2%)

66 (16.3%)
27 (6.7%)

100

200

300

400

383 (94.3%)
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Hast du dich im Fruhlingssemester 2020, Herbstsemester 2020 und/oder Frihlingssemester 2021

im Rahmen der COVID-Pandemie engagiert (Arbeit/Unterassistenz/Freiwilligenarbeit)?
407 responses

® Ja
@ Nein

Wie viel Zeit hast du dich durchschnittlich pro Woche im Frihlingssemester 2020 im Rahmen
der Pandemie engagiert? (Arbeit/Freiwilligenarbeit/ "Corona-Dienste" im Wahlstudienjahr)

® <10h
8,8% @ 10-20h
@ 20-30h
@ 30-40h
@ >40h

@ Ich habe im FS20 nicht im Rahmen der
Pandemie gearbeitet

331 Antworten

33,8%

Wie viel Zeit hast du dich durchschnittlich pro Woche im Herbstsemester 2020 im Rahmen
der Pandemie engagiert?

331 Antworten

@ <10h
@ 10-20h
® 20-30h
@ 30-40h
@ >40h

@ Ich habe im HS20 nicht im Rahmen der
Pandemie gearbeitet

swimsa contact@swimsa.ch IFMSA
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Wie viel Zeit hast du dich durchschnittlich pro Woche im Frihlingssemester 2021im Rahmen
der Pandemie engagiert?

331 Antworten

@® <10h
@ 10-20h
@ 20-30h
@ 30-40h
@ >40h

@ Ich habe im FS21 nicht im Rahmen der
Pandemie gearbeitet

Wo hast du dich im Rahmen der Pandemie engagiert?

331 Antworten

160 (48,3 %)

34 (10,3 %)
Intermediate Care l—6 (1,8 %)

Innere Medizin
Corona-Hotline/Telefonber...

Contact Tracing

137 (41,4 %)
80 (24,2 %)

10 (3 %)

Testzentrum 206 (62,2 %)
Impfzentrum 49 (14,8 %)
Forschung (z.B. Corona S... 34 (10,3 %)
Hausarzt}—2 (0,6 %)
Hausarztpraxis|—1 (0,3 %)
Altersheim}—1 (0,3 %)

Abstrich gemacht auf der I...
Telefondienst, diverse Unt...
private Kinderarztin unters...
Militareinsatz

Ich werde voraussichtlich...
Eingangskontrolle Frauen...
Einkaufen fiir Risikopatien...
Militar

Rotkreuzpflegehilfe
Maskenverteilung am Inse...
Hygieneposten
Hausarztpraxis mit Covid-...
Psychiatrie (mit COVID-A...

1(0,3 %)
1(0,3 %)
1(03 %)
1(03 %)
1(0,3 %)
1(0,3 %)
1(0,3 %)
1(0,3 %)
1(03 %)
1(0,3 %)
1(0,3 %)
1(0,3 %)
1(0,3 %)

Einkaufen fiir Risikogruppen}—1 (0,3 %)
Human Ressource USB Ei...}—1 (0,3 %)
0 50 100 150 200 250
swimsa contact@swimsa.ch IFMSA
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Hatte/hat die COVID-Pandemie auf irgendeine Art negative Auswirkungen auf dein Studium
(inkl. Wahlstudienjahr)?

407 Antworten

® Ja
@ Nein

88,2%

Inwiefern hatte/hat die COVID-Pandemie negative Auswirkungen auf dein Studium?

359 Antworten

Weniger Zeit fiir das Selbs...
Geringere Anzahl/Ausblei. ..
Geringere Anzahl/Ausblei...

Fehlender (fachlicher) Aus...

Fehlender (fachlicher) Aus...

Beschrankte Anzahl Lernp...
Schlechtere psychische V...

Absenz (Isolation/Quarant...

keine

abgesagtes Austauschpra...
Geschlossene Bibliotheken
Priifungen wurden versch. ..
Prifungsverschiebung um...
Verschobene Priifungen.
Verschiebung der Semest...
2 Lernphasen fiir die gleic...
Keine

Man hat uns vergessen
Priifungsverschiebung vo...
Onlineunterricht via Zoom

1 Wahlstudiejahrmonat wu. ..

verkiirzte Staatsvorbereitu...
Kein Studentenunterricht i...
Praktika, die teilweise nur...

Verschobene Priifung, des...

Verschobene Prifungen in...

Verschiebung von Priifung...
Mein Wahlstudienjahr war...
Priifungsausfall und Nach...

82 (22,8 %)

140 (39 %)

294 (81,9 %

123 (34,3 %)
265 (73,8 %)

140 (39 %)
197 (54,9 %)

2 (0,6 %)

0 100 200 300

e \Weniger Zeit fur das Selbststudium (durch Arbeit etc mit Bezug zur Pandemie):
82 (22.8%)
e Geringere Anzahl/Ausbleiben theoretischer Vorlesungen/Kurse: 140 (39%)
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Geringere Anzahl/Ausbleiben praktischer Kurse und Ubungsmdglichkeiten: 294
(81.9%)

Fehlender (fachlicher) Austausch mit Dozierenden: 123 (34.3%)

Fehlender (fachlicher) Austausch mit Komilitonen/innen: 265 (73.8%)
Beschrankte Anzahl Lernplatze: 140 (39%)

Schlechtere psychische Verfassung (ink. Motivationsverlust,
Lernschwierigkeiten): 197 (54.9%)

Absenz (Isolation/Quarantane/Krankheit): 84 (23.4%)

Inwiefern hatte/hat die COVID-Pandemie negative Auswirkungen auf dein Wahlstudienjahr?

359 Antworten

Absage/Ausfall von geplante...
Weniger Patientenkontakte (...
Weniger Varietdt (z.B. Einteil...
Geringere Anzahl von Opera...
Geringere Anzahl/Ausbleibe...
Absenz (Isolation/Quarantan..

129 (35,9 %)
258 (71,9 %)
217 (60,4 %)

227 (63,2 %)
296 (82,5 %
) 58 (16,2 %)
Keinel—3 (0,8 %)

Auslandstellen waren nicht...—2 (0,6 %)
Hatte mit dem Wissen, dass...}—1 (0,3 %)

—1 (0,3 %)

Zero Spital-Einblick. Dafir G...}—1 (0,3 %)
Praktikum im Ausland war ni...|—1 (0,3 %)
Geringerer Lerneffekt durch...}—1 (0,3 %)

Ausfall Auslandspraktikal—1 (0,3 %)

praktisch kaum Teachinig-M...}—1 (0,3 %)
insbesondere weniger Fortbi...|—1 (0,3 %)
Auslandaufenthalt nicht mog...|—1 (0,3 %)

Ausfall Auslandpraktikum|—1 (0,3 %)

Nichts speziell}|—1 (0,3 %)

Geplantes Auslandpraktikum...}—1 (0,3 %)
Keine wirklichen Auswirkung...}—1 (0,3 %)
Weniger Varietét auch im Hi...}—1 (0,3 %)
praktisch keine Auswirkungen|—1 (0,3 %)
Stress wegen verschobener...}—1 (0,3 %)

0 100 200 300

Absage/Ausfall von geplanten Stellen: 129 (35.9%)

Weniger Patientenkontakte (z.B. aufgrund Schutzmassnahmen,
"Corona-Dienste", weniger Patienten generell): 258 (71.9%)

Weniger  Varietdt (z.B.  Einteilung zum  "Corona-Dienst",  weniger
Rotationsmaoglichkeiten): 217 (60.4%)

Geringere Anzahl von Operationen/Prozeduren: 227 (63.2%)

Geringere Anzahl/Ausbleiben von Fortbildungsveranstaltungen: 296 (82.5%)
Absenz (Isolation/Quarantane/Krankheit): 58 (16.2%)


mailto:contact@swimsa.ch
mailto:contact@swimsa.ch

O swiimsa

Wie viel Zeit hast du in deinem Wahlstudienjahr insgesamt mit Pandemie-bedingten
Tatigkeiten verbracht? (Triage, Abstriche machen, Telefondienst, IPS-Dienst etc)

359 Antworten

@ Ich musste keine Pandemie-bedingten
Tatigkeiten ausfiihren

® < 1 Woche
1-2 Wochen
@ 2-4 Wochen
@ 4-8 Wochen
@ 8-12 Wochen
@ 12-16 Wochen
® > 16 Wochen

Bitte gib an, inwiefern sich die COVID-Pandemie negativ auf deine psychische Gesundheit
auswirkt:

404 Antworten

85 (21 %)
56 (13,9 %)
82 (20,3 %)

Keine negativen Auswirku...
Schlafschwierigkeiten
Traurigkeit

Sorgen
Mudigkeit/Erschopfung
Energielosigkeit

Fehlende Motivation
Vermindertes Selbstbewu. ..
Appetitlosigkeit

Einsamkeit

Sozialer Audtaudch Einge...
Angste
Konzentrationsleistung ver...
Fehlender Ausgleich in Fo...
Genervt, Unverstandnis
Emotionale Mudigkeit durc...
Zukunfsténgst, Hoffnungsl...
Deutlich weniger Stimuli/A...
Kein sozialer Kontakt
Fehlende Abwechslung/ M...
es wird langsam zu viel/la...
Bisschen genervt wenn an...
Wiitend

Weniger Zeit mit Freunden...
Ungewissheit

fehlendes Sozialleben / Au...
Soziale Isolation

148 (36,6 %)
137 (33,9 %)
132 (32,7 %)

246 (60,9 %

151 (37,4 %)

Zweifel an der Zukunft}—1 (0,2 %
0 50 100 150 200 250
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Hat die COVID-Pandemie flr dich negative Auswirkungen auf das Staatsexamen (inkl.
Vorbereitung, Leistungsfahigkeit etc)?

407 Antworten

® Ja
@ Nein

Inwiefern hat die COVID-Pandemie fur dich negative Auswirkungen auf das Staatsexamen?

293 Antworten

Fehlende praktische Ubung 235 (80,2 %)
Fehlende theoretische Ke...
Zu wenig Lernzeit
Einschréankungen durch v...
Fehlender Austausch mit...
Einbussen im Wahlstudien...
fehlender Ausgleich
Verminderter kollegialer A...
zu wenige Lernplatze
standige Unklarheit mit wa...
Weniger Austausch mit Mit...
5. Jahresprifungen wurde...
Einschrankungen der Lern...
Weniger Austausch mit Ko...
verschobene Priifungen i...
Aufgrund von verschoben...
verminderter Kontakt mit...
Kein Austausch, keine geg...
Maskenpflicht in Bibliothek...
Verschobene Priifungen
Lernphase bis Ende Febru...
Erschwertes Lernen im Ho...
Weniger Arbeit in Lerngru...
Fehlende Moglichkeiten z...
Weniger Austausch mit Le...
aus Vorsicht Verzicht auf g...
Bibliothek, Gruppenarbeit/l...
Weniger Austauschmdglic...
einténige Lernmethode mi...
fehlende Lernplatze
Eingeschrankte Anzahl Le...
Ungewissheit

aufgrund UA Mangel wurd...
Durch verschobene Priifu...
Bibliotheken mit beschran...
Kein Zugang zu den Biblio...

46 (15,7 %)
51 (17,4 %)
158 (53,9 %)
2 (0,7 %)

2 (0,7 %)

2 (0,7 %)

1(0,3 %)

Kann nicht wie gewohnt in...}—1 (0,3 %
0 50 100 150 200 250
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Woirdest du dir eine Berucksichtigung dieser erschwerenden Umstéande am Staatsexamen
2021in irgendeiner Form wunschen?

293 Antworten

® Ja
@ Nein

Inwiefern sollten die Umstande der Pandemie beim Staatsexamen 2021 berlcksichtigt
werden? (Mehrfachantworten maéglich!)

255 Antworten

Beibehalten des Staatsex...
Reduktion der Bestehensg...
Formativer Charakter der...
Formativer Charakter der...

109 (42,7 %)

165 (64,7 %)

Formativer Charakter der... 36 (14,1 %)
Kompensationsmaoglichkei... 121 (47,5 %)
Prifungsterminverschiebu... 26 (10,2 %)
Absage der schriftlichen P...
Absage der miindlichen Pr... 98 (38,4 %)
Absage des gesamten Sta... 35 (13,7 %)

Im Falle eines Nichtbesteh...
Nachholtermin, damit man...
Méglichkeit eines Nachhol...
Meiner Meinung nach kan...
Anpassung der OSCE bz...
Beriicksichtigung der im V...
Anpassung der mindliche...
Zwingend definitive Info i...
Kompensation der Prifun...
Absage CSEs

Reduktion der Bestehungs...
Bei Quarantane / Isolation...
Angepasste Bewertung un...
Zeitnahe Repetitionsmagli...
Molichkeit einer Nachholpr...
mindlicher Nachweis wie i...
Ersatztermine flr den Fall...
Ich wiirde die Kosten fir d...
Im Falle einer Nichtbesteh...
Evtl. einen zweiten Priifun...

0 50 100 150 200

133 (52,2 %)

e Beibehaltung des Staatsexamens ohne Anderung: 22 (8.6%)
e Reduktion der Bestehensgrenze (unter Beibehaltung schriftlicher und mundlicher
Prafung): 109 (42.7%)

swimsa contact@swimsa.ch IFMSA
3000 Bern www.swimsa.ch i Wi
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Formativer Charakter der schriftlichen Prifung mit Bestehen in jedem Fall (d.h.
Beibehaltung des Staatsexamens ohne die Mdglichkeit des Nichtbestehens der
schriftlichen Prifung): 28 (11%)

Formativer Charakter der mundlichen Prifung (OSCE) mit Bestehen in jedem Fall
(d.h. Beibehaltung des Staatsexamens ohne die Mdglichkeit des Nichtbestehens
der mundlichen Prifung): 165 (64.7%)

Formativer Charakter der gesamten Prifung mit Bestehen in jedem Fall: 36
(14.1%)

Kompensationsmdglichkeiten zwischen schriftichem und mundlichem Teil der
Prifung (d.h. Nichtbestehen in einem Teil kann durch gute Leistung im anderen
Teil kompensiert werden): 121 (47.5%)

Prifungsterminverschiebung nach hinten (mit gewahrleistetem Arbeitsbeginn im
November 2021): 26 (10.2%)

Absage der schriftlichen Prifung: 7 (2.7%)

Absage der mundlichen Priufung (OSCE): 98 (38.4%)

Absage des gesamten Staatsexamens, um uns im Gesundheitswesen
verpflichtend  einzugliedern  wéhrend den Monaten bis und mit
August/September und Uberreichung des Diploms ohne Priifung (basierend auf
der Annahme, dass wir unser Wissen in den vorherigen Studienjahren unter
Beweis stellen konnten und unsere klinische Kapazitaten im Wahlstudienjahr
validiert werden und wir uns wahrend der Pandemie bewéahren konnten): 35
(13.7%)

Im Falle eines Nichtbestehens zahlt das Examen nicht als Fehlversuch und die
Kosten mussen beim nachsten Examen nicht noch einmal getragen werden:
133 (52.2%)

i
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Appendix 2 - Romandie

Rucklaufquote Romandie: 246 Teilnehmer*innen aus 379 Studierenden (65%)
e (Genf: 128 Teilnehmer*innen aus 155 Studierenden (83%)
e Lausanne: 118 Teilnehmer*innen aus 224 Studierenden (53%)

Je suis étudiant/e en 6éme année a l'université suivante :
246 Antworten

@ Genéve
@ Lausanne

Je me suis inscrit/e a I'examen fédéral en aolt/septembre 2021:

246 Antworten
@ Oui.
@ Non, a cause de la pandémie.
@ Non, pour des raisons personnelles.
swimsa contact@swimsa.ch IFMSA

3000 Bern www.swimsa.ch
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Activité principale au cours du semestre de printemps 2020 :

244 Antworten

Stage en clinique

Etudes (cours théoriques)
Autre activité dans le sect...
Autre activité professionnelle
Absence (congé de malad...
Travail personnel, master
Stage annulé pour cause...
Online

travail de master

Aide vaccination covid
Stages annulés, aucune a...
Medecin remplagant pour...
Cours pour le début du se...
Bénévole Covid19 (CoviC...
Aide COVID de la 1ére va...
AMC |l section (Stages et...
Confinement de la fin des...
Livraisons de courses aux...
Rédaction mémoire de ma...
AIDE POUR LE COVID
Travail aux urgences pour...
Principalement quarataine...
2 mois de congé pour effe...
année sabbatique

Semestre partagé entre c...
Année sabbatique

Cours annulés
Remplacement assistanat
J'ai été recrutée en renfort...
Mobilisation militaire-déplo...
Année sabbatique

Pas pu faire de stages clin...
Laboratoire

Travail de Master

Travail de Master

Bénévolat covid

benevolat

Armée Suisse

Dépistage COVID

(0,8 %)
(0,8 %)
(0,8 %)
(0,8 %)
2 (0,8 %)
1(0,4 %)
1(0,4 %)
1(0,4 %)
1(0,4 %)
1(0,4 %)
1(0,4 %)
1(0,4 %)
1(0,4 %)
1(0,4 %)
1(0,4 %)
1 (0,4 %)
1(0,4 %)
1(0,4 %)
1 (0,4 %)
1(0,4 %)
1(0,4 %)
1 (0,4 %)
1(0,4 %)
1(0,4 %)
1(0,4 %)
1(0,4 %)
1(0,4 %)
1(0,4 %)
1(0,4 %)
1(0,4 %)
1(0,4 %)
1(0,4 %)
1 (0,4 %)

9(3,7 %)
6 (2,5 %)
3(1,2%)

44 (18 %)

50

100

122 (50 %)
140 (57,4 %)

150
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Activité principale au cours du semestre d'automne 2020 :

244 Antworten

Stage en clinique

Etudes (cours théoriques)

Autre activité dans le secteur d...
Autre activité professionnelle
Absence (congé de maladie/ap...
Aide covid

Aide secteur covid et vaccination
3 semaines malade du COVID
Aide covid

Pas pu faire de stages cliniques.

240 (98,4 %)

7(2,9 %)
8 (3,3 %)
41,6 %)

N
_
(=]
Y
x

e

1(04 %

50 100 150 200 250

Activité principale au cours du semestre de printemps 2021:

246 Antworten

Stage en clinique

Etudes (cours théoriques)

Autre activité dans le secteur d...
Autre activité professionnelle
Absence (congé de maladie/ap...
Aide covid

Aide vaccination covid

révisions du final

révisions

Révisions

Employée par un centre de dép...
Etudes personnelles durant le...

238 (96,7 %)
14 (5,7 %)
8 (3,3 %)
2(0,8 %)
3(1,2%)
2(0,8 %)
2(0,8 %)
1(04 %)
1(0.4 %)
(0,4 %)
(0,4 %)
(0,4 %)

[EE N N

50 100 150 200 250

Est-ce que tu t'es engagéle (stage/travail/volontariat) dans la pandémie COVID-19 au cours du
semestre de printemps 2020, du semestre d'automne 2020 et/ou du semestre de printemps 20217

246 Antworten

swimsa
3000 Bern

@ Oui.
@ Non.

13,8%

contact@swimsa.ch
www.swimsa.ch

IEFMSA

International Federation of
Medical Students' Associations
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En moyenne, combien de temps par semaine as-tu consacré a la pandémie COVID-19
pendant le semestre de printemps 2020 ? (stage/travail/volontariat/"stage corona")

212 Antworten

@ <10h
20,8% @ 10-20h
@ 20-30h
@ 30-40h
@ >40h

@ Je ne me suis pas engagé/e dans la
9,9% -
pandémie pendant le semestre de
14,6% printemps 2020.

En moyenne, combien de temps par semaine as-tu consacré & la pandémie COVID-19
pendant le semestre d'automne 2020 ? (stage/travail/volontariat/"stage corona")

® <10h
@ 10-20h
@ 20-30h
@ 30-40h
® >40h
v @ Je ne me suis pas engagé/e dans la
pandémie pendant le semestre d'
¢A automne 2020.

En moyenne, combien de temps par semaine as-tu consacré a la pandémie COVID-19
pendant le semestre de printemps 20217

212 Antworten

212 Antworten

® <10h
@ 10-20h
@ 20-30h
@ 30-40h
@ >40h

@ Je ne me suis pas engagé/e dans la
pandémie pendant le semestre de
printemps 2021.

swimsa contact@swimsa.ch IFMSA
International Federation of

3000 Bern www.swimsa.ch Wil Swodens Aviocionont
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Comment as-tu été impliqué/e dans la pandémie ?

212 Antworten

Urgences 98 (46,2 %)
Soins intensifs

Intermediate Care

43 (20,3 %)
13 (6,1 %)

Médecine interne 125 (59 %
Corona-Hotline/service tél... 49 (23,1 %)
Contact Tracing
Centre de dépistage (e.g.... 72 (34 %)
Centre de vaccination (21,2 %)
Recherche (e.g. étude en I... 46 (21,7 %)
Travail en maison de retraite li—2 (0,9 %)
IMAD 2 (0,9 %)
Aide aux ainés communale 2 (0,9 %)
Remplacer les assistants... 1 (0,5 %)
Centre de traitement et de... -1 (0,5 %)
Nombreuses implications...—1 (0,5 %)
Suivi patients en cabinet...—1 (0,5 %)
CMS|—1(0,5%)
travail dans un laboratoire...J—1 (0,5 %)
Livraisons des courses a...J—1 (0,5 %)
Coordination du déploiem...J—1 (0,5 %)
Administratiff—1 (0,5 %)
Gestion du renfort en étud... -1 (0,5 %)
reprise des consultations...J—1 (0,5 %)
Laboratoire|—1 (0,5 %)
Vaccination au cabinet -1 (0,5 %)
arméel—1 (0,5 %)
Suivi téléphonique des pat...J}—1 (0,5 %)
AEMGJ—1 (0,5 %)
Service militaire—1 (0,5 %)
Médecine de premier reco...}—1 (0,5 %)
EMSJ—1 (0,5 %)
Remplacement assistantj—1 (0,5 %)
0 25 50 75 100 125

La pandémie COVID-19 a-t-elle (eu) un impact négatif quelconque sur tes études (y compris
l'année de stages) ?

246 Antworten
® Oui
® Non
swimsa contact@swimsa.ch IFMSA
3000 Bern www.swimsa.ch e e ooy
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Dans quelle mesure la pandémie COVID-19 a-t-elle (eu) un impact négatif sur tes études ?

199 Antworten

Moins de temps pour l'auto-...
Nombre réduit/annulation de...
Nombre réduit/annulation de...
Manque d'échanges (profes...
Manque d'échanges (profes...
Nombre de places limité pou...
Mauvaise santé mentale (y c...
Absence(s) (isolement/quara...

difficulté a suivre les cours e...}—1 (0,5 %)
aucun impact sur mes études|—1 (0,5 %)
Pas vraiment d'impact sur le...}—1 (0,5 %)
Retard dans le travail de ma...—1 (0,5 %)
aucun impact}—1 (0,5 %)

Stage en unité civid a la plac...|—1 (0,5 %)
Moins de patients aux urgen...}—1 (0,5 %)
Absence pour mobilisation...—1 (0,5 %)
Manque de temps a dispositi...|—1 (0,5 %)
Certain de mes stages n'ava...—1 (0,5 %)
Moins de temps pour le trav...}—1 (0,5 %)

0

113 (56,8 %)

117 (58,8 %)

133 (66,8 %)
100 (50,3 %)
105 (52,8 %)
78 (39,2 %)

118 (59,3 %)

59 (29,6 %)

50 100 150

e Moins de temps pour I'auto-apprentissage (en raison du travail, etc. li¢ a la

pandémie) (56.8%)
Nombre réduit/annulation des cours théoriques (58.8%)
Nombre réduit/annulation de cours pratiques et de possibilités de s'exercer

Manque d'échanges (professionnels) avec les professeurs (50.3%)
Manque d'échanges (professionnels) avec les autres étudiants (52.8%)
Nombre de places limité pour I'auto-apprentissage (e.g. bibliotheque fermée)

compris perte de motivation, difficultés

[ ]

[ J
(66.8%)

[ J

[ J

[ J
(39.2%)

e Mauvaise santé mentale (y
d'apprentissage) (569.3%)

[ J

Absence(s) (isolement/quarantaine/maladie) (26.6%)

Dans quelle mesure la pandémie COVID-19 a-t-elle (eu) un impact négatif sur ton année de

stages ?

199 Antworten

Annulation de stages prévus
Moins de contacts avec les pati...
Moins de variété (e.g. affectatio...
Nombre réduit/annulation d'opé...
Nombre réduit/annulation de co...
Absence(s) (isolement/quarant...
Les assistants venaient parfois...
mon stage annulé était a I'étran...
Pas de temps pour teaching pa...
Mes deux mois de stages de m...

Réduction de la participation a...

1(0,5 %)
1(0,5 %)
1(0,5 %)
1(0,5 %)
1(0,5 %)

119 (59,8 %)

96 (48,2 %)

137 (68,8 %)

121 (60,8 %)

174 (87,4 %)
63 (31,7 %)

100 150 200
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e Annulation de stages prévus (59.8%)

e Moins de contacts avec les patients (e.g. en raison des mesures de protection,
des "stages corona", moins de patients en général) (48.2%)

e Moins de variété (e.g. affectation a un "stage corona“, moins de possibilités de
rotation) (68.8%)

e Nombre réduit/annulation d'opérations/interventions (60.8%)

e Nombre réduit/annulation de colloques de formation (87.4%)

e Absence(s) (isolement/quarantaine/maladie) (31.7%)

Au cours de ton année de stages, combien de temps en total as-tu consacré aux activités
liées a la pandémie COVID-19? (triage, frottis/test de dépistage, vaccination, hotline/service
téléphonique, urgences, soins intensifs, etc.)

199 Antworten

@ Je n'ai pas effectué d'activités liées a la
pandémie COVID-19.
® < 1semaine

10,6%

1-2 semaines
® 2-4 semaines
@ 4-8 semaines
' ® 8-12 semaines
® 12-16 semaines
® > 16 semaines

Comment la pandémie COVID-19 a-t-elle (eu) un impact négatif sur ta santé mentale ?

243 Antworten

Aucun impact négatif

Troubles du sommeil
Tristesse

Inquiétude/anxiété
Fatigue/épuisement
Manque/perte d'énergie
Manque/perte/absence de m...
Diminution de la confiance e...
Perte d'appétit

Solitude

Décalage social

Baisse de motivation pour le...

39 (16 %)

44 (18,1 %)
70 (28,8 %)
114 (46,9 %)

126 (51,9 %)
94 (38,7 %)
125 (51,4 %)
40 (16,5 %)

6 (2,5 %)
96 (39,5 %)
1(0,4 %)
1(0,4 %)

uniquement en relation avec...}—1 (0,4 %)
Dépression}—1 (0,4 %)
manque de partage des exp...}—1 (0,4 %)

Irritabilité
Incertitudes et doutes sur l'a...
Hausse consommation THC

1(0,4 %)
1(0,4 %)
1(0,4 %)

0 50 100 150

Aucun impact négatif (16%)
Troubles du sommeil (18.1%)
Tristesse (28.8%)
Inquiétude/anxiété (46.9%)
Fatigue/épuisement (51.9%)
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Manque/perte d'énergie (38.7%)
Manque/perte/absence de motivation (51.4%)
Diminution de la confiance en soi (16.5%)
Perte d'appétit (2.5%)

Solitude (39.5%)

La pandémie COVID-19 a-t-elle un impact négatif sur I'examen fédéral pour toi (y compris la
préparation, les révisions, la performance, etc.) ?

246 Antworten

® Oui
® Non

Quel impact négatif la pandémie COVID-19 a-t-elle sur I'examen fédéral pour toi ?

176 Antworten

Manque d'exercices pratiques
Manque de connaissances t...
Trop peu de temps de révisi...
Répercussions négatives du...
Trop de fatigue !!

Spécialitées baclées en rais. ..
Pas de place pour bosser ho...
Fait beaucoup trop de Covid...
Manque de lieu de travail
Incertitudes quand aux condi...
Place de révision en bibliote...
Epuisé avant I'heure

Difficultés pour trouver un en...
On peut rajouter la charge fi...
Horaires d'ouverture des bibl...
Places limitées dans les bibli...

116 (65,9 %)
94 (53,4 %)

85 (48,3 %)
110 (62,5 %)
2(1,1%)

1(0,6 %)

1(0,6 %)

1(0,6 %)

1(0,6 %)

1(0,6 %)

1(0,6 %)

1(0,6 %)

1(0,6 %)

1(0,6 %)

1(0,6 %)

1(0,6 %)

Peu de places en bilbiothéq... 1 (0,6 %)

biblios fermées}—1 (0,6 %)

Horaires a rallonge, abus de... }—1 (0,6 %)
0 25 50 75 100 125

Manque d'exercices pratiques (65.9%)

Manque de connaissances théoriques (53.4%)

Trop peu de temps de révisions (48.3%)

Répercussions négatives dues a une augmentation de l'inquiétude/de
I'anxiété/des difficultés d'apprentissage/des problemes de motivation (62.5%)
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Souhaiterais-tu que ces circonstances difficiles en lien avec la pandémie COVID-19 soient
prises en compte pour I'examen fédéral 2021 ?

176 Antworten

® Oui
® Non

Dans quelle mesure les circonstances difficiles liées a la pandémie COVID-19 doivent-elles
étre prises en compte pour I'examen fédéral 2021 ? (Plusieurs réponses possibles !)

162 Antworten

Maintien de I'examen fédéral... 7 (4,3 %)

Réduction de la note de pas...
Caractére formateur de I'exa...
Caractére formatif de I'exam...
Caractére formateur de I'ens...
Possibilités de compensatio...

Report de la date de I'exame..

69 (42,6 %)
32 (19,8 %)
80 (49,4 %)
52 (32,1 %)
103 (63,6 %)
15 (9,3 %)

Annulation de I'examen écrit.
Annulation de I'examen oral...
Annulation de la totalité de I'...
En cas d'échec, I'examen n'...
Décaler de une ou deux plus...
je ne sais pas, juste en tenir...
Comme l'année passée ou I'...
Temps de révision prolongé...

8 (4,9 %)

54 (33,3 %)
27 (16,7 %)
94 (58 %)

0 25 50 75 100 125

e Maintien de I'examen fédéral sans aucune adaptation. (4.3%)

e Réduction de la note de passage (tout en conservant les examens écrit et oral)
(42.6%)

e Caractere formateur de I'examen écrit avec réussite dans tous les cas
(c'est-a-dire maintien de I'examen fédéral sans possibilité d'échec a I'examen
écrit). (19.8%)

e Caractere formatif de I'examen oral (ECOS) avec réussite dans tous les cas
(c'est-a-dire maintien de I'examen fédéral sans possibilité d'échec a I'examen
oral). (49.4%)

e (Caractere formateur de I'ensemble de I'examen fédéral (écrit et oral) avec
réussite dans tous les cas. (32.1%)

e Possibilités de compensation entre la partie écrite et la partie orale de I'examen

(c'est-a-dire qu'un échec dans une partie peut étre compensé par une bonne
performance dans |'autre partie). (63.6%)
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Report de la date de I'examen (avec un début d'emploi garanti en novembre
2021). (9.3%)

Annulation de I'examen écrit. (4.9%)

Annulation de I'examen oral (ECOS). (33.3%)

Annulation de la totalité de I'examen fédéral afin de pouvoir étre intégre
obligatoirement dans les services de santé pendant les mois jusqu'a
aoUt/septembre inclus et obtention du dipldbme sans examen (en partant du
principe que Nous avions pu prouver NOS connaissances pendant les années
d'études précédentes et que nos capacités cliniques seraient validées pendant
I'année de stages et que nous avions pu faire nos preuves pendant la pandémie
CQOVID-19). (58%)

En cas d'échec, I'examen n'est pas considéré comme une tentative ratée et les
frais ne doivent pas étre payés a nouveau lors de |'examen suivant. (58%)
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